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BEAUTE

Belle, belle, belle..
.comme le jour !

Il y a tant de nouveaux produits de beauté, de
cosmétique et de maquillage qui sortent chaque
année qu'il devient difficile de trouver celui

qui nous correspondra le mieux.Vous pouvez

écouter les conseils éclairés des vendeuses en
institut ou, mieux encore, de votre dermatologue.
Vous pouvez aussi tester par vous-méme les
crémes en fonction de vos marques préférées.
Pour vous aider, Féminin Santé vous propose sa
sélection de produits vedettes.

Pour exfolier

Pour oxygéner Rien de mieux qu'un bon peeling pour faire peau neuve ! Si vous ne souhai-
Nivea propose trois nouveaux soins vivifiants tez pas le réaliser en institut, des solutions existent a la maison comme le
pour oxygéner en profondeur votre visage : Peeling Expert de Gatineau. Frais et léger, ce masque-gel-peeling s'applique

sur I'ensemble du visage, des lévres, du cou et du décolleté, mais également
sur le dos des mains. Son complexe exclusif permet une exfoliation douce
des couches supérieures de I'épiderme. Résultat : la peau est éclatante,
douce, souple et ultra lumineuse !

Peeling Expert Masque Gel de Gatineau, durée conseillée :

35 min, dans les Instituts dépositaires Gatineau.

N° consommateurs : 01 55 74 33 00. www.gatineau-paris.com

le soin de jour protecteur, le soin de nuit
régénérant et le gel nettoyant vivifiant.
Ces produits enrichis & 15% en oxygéne
donneront un véritable bol d'air & votre

peau.

Oxygen Power de Nivea, soin de jour
10,50 €, soin de nuit 10,50 €,

gel nettoyant 5,70 €, en GMS.

Pour nettoyer

Le pain et le gel moussant surgras de
A-Derma nettoient en douceur les peaux
séches et sensibles. Grice a [lextrait
d'Avoine Rhealba et aux agents surgraissants
incorporés, ils sont dotés des propriétés
nécessaires au soin et a la protection de
la peau pendant la toilette. lls restaurent le
film hydrolipidique de la peau, apaisent et
nourrissent ['épiderme.

Pain surgras et gel moussant surgras
d’A-Derma, 4,20 € et 14 € le flacon
de 740 ml, en pharmacies.

94 - Novembre-Décembre / Janvier 2008



Pour estomper

les taches

La nouvelle gamme anti-taches de Galénic est
une véritable révolution pour les femmes qui
souhaitent les estomper. La créme protection
anti-taches SPF 5, douce et délicieusement
fondante, estompe en effet sensiblement les
taches brunes grice  son extrait de Piloselle
tiré en ombelliférone. Elle contient également
un filtre solaire qui protége des rayons UV et
empéche [apparition de nouveaux défauts de
pigmentation.

Créme protection anti-taches SPF |5
Ombellia de Galénic, 27 €, en pharmacies.

Pour reconstruire
A toutes les étapes de la vie d'une femme corres-
pondent des bouleverse-
ments hormonaux qui fra-
| gilisent la peau sensible du
. corps et peuvent entrainer
~ des vergetures. La formule
" aux huiles naturelles de
- I'Huile de soin vergetures
- Eucerin contient de la vita-
- mine E, puissant agent anti-
~ radicalaire qui stimule la
- fonction barriére de la peau
® et h circulation sanguine,
force Pélasticite :
. pour une diminution visible
des vergetures.
¢ Huile de soin vergetu-
& res Eucerin, 14,70 € les
125 ml, en pharmacies.

Pour hydrater

La créme hydratante Anne&Vous 4 l'extrait de
Moringa vous offre une réponse performante, en
agissant directement sur deux problématiques
majeures : la haute nutrition et la barriére anti-
pollution. Cette créme pénétre rapidement et ne
laisse aucun film gras. Un vrai bain d'hydratation
pour une nutrition maximale de ['épiderme.
Créme hydratante Anne & Vous, 58 € les
50 ml, pour tous types de peaux.Achat en
ligne sur www.anne-et-vous.com
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Pour rafraichir

Protecteur longue durée,
Energy Fresh assure une per-
formance anti-transpirante

pendant 24 h. Il garde ha

peau & labri de humidité et

des odeurs corporelles pour

se sentir fraiche toute la

journée, comme aprés une

douche. Disponible en
atomiseur ou en
bille.

Déodorant
Energy Fresh
de Nivea,
3,65 €en
GMS.

COUVRANCE

Pour protéger
Le systéme photo-protecteur de cette créme solaire
associe filtres chimiques et écrans organiques.
Drefficacité et de tolérance optimales, il garantit une
large protection UVB/UVA photostable, méme en
cas d'ensoleillement extréme, comme aux sports
d'hiver par exemple. Facile 2 étaler et résistant &
I'eau, il protége des coups de soleil les peaux les plus
intolérantes et prévient les taches pigmentaires.
Créme solaire PhotoScreen SPF 50+ de Ducray,
10 € le tube de 40 mi, en pharmacies.

Pour laver en
douceur

Alliant efficacité et plaisir
d'utilisation, Extra Doux =
shampooing traitant usage
fréquent de Ducray convient
aI'hygiéne quotidienne de
tous les types de cheveux
et de toute la famille.

Il apporte résistance,
douceur et souplesse &
votre chevelure et est
trés pratique grice 2
son nouveau format en

Extra Doux sham-
pooing traitant usage
fréquent de Ducray,
5,35 € les 400 ml,
en pharmacies.
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